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ヒトでの安全性が明らかヒトでの安全性が明らか
関与成分のヒトでの有効性が明らか関与成分のヒトでの有効性が明らか
作用メカニズムが明らか作用メカニズムが明らか

植物素材の持つ新機能植物素材の持つ新機能
アミノ酸の持つ新機能アミノ酸の持つ新機能
伝統食の持つ新機能伝統食の持つ新機能

味の素株式会社の健康基盤食品味の素株式会社の健康基盤食品



朝日新聞
２００７年９月２日朝刊から

産経新聞
２００８年５月１日朝刊から



●肥満症 （特に内臓脂肪型肥満）
●糖尿病
●高血圧症
●高脂血症

●不適切な食生活
（ｴﾈﾙｷﾞｰ・食塩・脂肪の過剰等）
●身体活動・運動不足
●喫煙
●過度の飲酒
●過度のストレス

●半身の麻痺
●日常生活における支障
●認知症

● 肥 満 ● 高血糖
● 高血圧 ● 高脂血

レベルレベル 11

レベルレベル 22

レベルレベル 33

●虚血性心疾患（心筋梗塞・狭心症等）
●脳卒中（脳出血・脳梗塞等）
●糖尿病の合併症（失明・人工透析等）

レベルレベル 4 4 

レベルレベル 55

厚生労働省のウェブサイト厚生労働省のウェブサイト((http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/metabo02/http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/metabo02/
kiso/danger/index.html)kiso/danger/index.html)よりよりカプシエイト・ナチュラカプシエイト・ナチュラ生活習慣病のイメージ



年齢階層別基礎代謝量
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加齢による基礎代謝の減少加齢による基礎代謝の減少

●●基礎代謝基礎代謝1kcal/1kcal/日の減少は、約日の減少は、約4g/4g/月の脂肪増加に相当月の脂肪増加に相当
●基礎代謝●基礎代謝200kcal/200kcal/日の減少は、約日の減少は、約800g/800g/月の脂肪増加に相当月の脂肪増加に相当



●●矢澤（京都大学）らによって、矢澤（京都大学）らによって、C.annuum C.annuum のの
辛味品種辛味品種CHCH--1919から、辛味を持たないが、から、辛味を持たないが、

発汗作用のある突然変異体を分離。形質を発汗作用のある突然変異体を分離。形質を
固定・安定化させた品種が、固定・安定化させた品種が、CHCH--1919甘。甘。
●●CHCH--1919甘は甘はカプサイシンカプサイシンをほとんど含まず、をほとんど含まず、

カプシエイトカプシエイトを多量に含有。を多量に含有。
●カプシエイトの辛味はカプサイシンの●カプシエイトの辛味はカプサイシンの1/10001/1000。。

カプシエイトとカプサイシンの化学構造カプシエイトとカプサイシンの化学構造

カプシエイトカプシエイト
OOHOHO

CHCH33OO
OO

カプサイシンカプサイシン
NN

OO

HH
HOHO

CHCH33OO

辛くないトウガラシ品種辛くないトウガラシ品種CHCH--1919甘甘



Kamphaeng Phet

Bangkok



精製トウガラシ油精製トウガラシ油
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カプシエイト・ナチュラができるまでカプシエイト・ナチュラができるまで



http://www.ajinomotohttp://www.ajinomoto--ff.com/capsiate_natura/index.aspff.com/capsiate_natura/index.asp

カプシエイト・ナチュラカプシエイト・ナチュラ



A representative whole-cell 
current traces evoked by 
capsaicin and capsiate in HEK293 
cell expressing TRPV1.

Iida T. et al.  Neuropharmacology (2003)

Concentration-response curves for 
capsaicin(   ) and capsiate(   ).
mean Values±SE from five 
independent cells.

Capsiate 
(300nM)

Capsaicin 
(100nM)

TRPV1 （transient receptor potential V1)
●●カプサイシン受容体として、感覚神経に発現カプサイシン受容体として、感覚神経に発現

●カプサイシン以外にも、酸（プロトン）、熱（＞４３℃）●カプサイシン以外にも、酸（プロトン）、熱（＞４３℃）

刺激を受容刺激を受容

カプシエイトはTRPV1チャネル受容体を活性化する



confidential

白色脂肪（白色脂肪（WAT)WAT)

肝臓肝臓

*, *, ##; ; pp < 0.05 vs. LF, HF respectively by Tukey< 0.05 vs. LF, HF respectively by Tukey’’s post hoc tests post hoc test

Values are mean Values are mean  SE (n=8SE (n=8--11).11).
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褐色脂肪（褐色脂肪（BAT)BAT)

カプシエイトは内臓脂肪と肝臓の重量増加を抑制カプシエイトは内臓脂肪と肝臓の重量増加を抑制



confidentialカプシエイトのエネルギー代謝・脂肪酸化亢進効果カプシエイトのエネルギー代謝・脂肪酸化亢進効果
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体重体重酸素消費量；酸素消費量；VOVO22 呼吸商；呼吸商；RQRQ（明期）（明期）
(inset; average of 28 days)(inset; average of 28 days)

エネルギー消費を亢進エネルギー消費を亢進エネルギー消費を亢進 脂質酸化を亢進脂質酸化を亢進脂質酸化を亢進



confidentialカプシエイトのインスリン感受性改善効果カプシエイトのインスリン感受性改善効果
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*, *, ##; ; pp < 0.05 vs. LF, HF respectively by Tukey< 0.05 vs. LF, HF respectively by Tukey’’s s 
post hoc test.post hoc test.

インスリンインスリン1 U/kg 1 U/kg 負荷後の血糖推移負荷後の血糖推移
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インスリン感受性低下を改善インスリン感受性低下を改善インスリン感受性低下を改善

インスリン感受性改善＋インスリン感受性改善＋ 内臓脂肪・肝脂肪の蓄積抑制効果内臓脂肪・肝脂肪の蓄積抑制効果

カプシエイトは「抗カプシエイトは「抗MSMS効果」を有する。効果」を有する。



confidentialヒトでのカプシエイト摂取のエネルギー代謝に対する影響ヒトでのカプシエイト摂取のエネルギー代謝に対する影響
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Values are mean  SE (n=8-11).
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（BMI≧25の被験者）

Inoue et al. Biosci. Biotechnol. Biochem.,71(2), 380-389, 2007
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カプシエイト・ナチュラカプシエイト・ナチュラ



用いた材料用いた材料

××

FF11 （辛）（辛）

FF22（（3131個体）個体）

ＣＨ１９甘ＣＨ１９甘 （甘）（甘） 7P467P46 （辛）（辛）分離集団の育成分離集団の育成

：：
（（1 : 3 )1 : 3 )

CapsiateCapsiate生成生成 CapsaicinCapsaicin生成生成
（（99）） （（2222）） ≒≒

HPLCHPLC分析により、分析により、FF22個体個体CapsiateCapsiateととCapsaicinCapsaicinの分析の分析
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カプシエイト産生形質の遺伝カプシエイト産生形質の遺伝
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pAMT :Putative aminotransferase

Phenyl propanoid pathway 

予想されるカプサイシンとカプシエイトの生合成経路予想されるカプサイシンとカプシエイトの生合成経路

CHCH--1919甘甘カプサイシン型カプサイシン型
トウガラシトウガラシ



Vanillylamine and vanillyl alcohol contents (mg/g DW) Vanillylamine and vanillyl alcohol contents (mg/g DW) 
in CHin CH--19 Sweet, CH19 Sweet, CH--19, and Takanotsume19, and Takanotsume

バニリルアミンバニリルアミン バニリルアルコールバニリルアルコール カプサイシンカプサイシン カプシエイトカプシエイト

CHCH--1919甘甘 0.00780.0078 0.09210.0921 0.20000.2000 1.33201.3320

CHCH--1919 0.01300.0130 0.04800.0480 2.18102.1810 0.01370.0137

タカノツメタカノツメ 0.01960.0196 0.04420.0442 4.62904.6290 0.09700.0970

CHCH--1919甘のバニリルアミン、バニリルアルコール含量甘のバニリルアミン、バニリルアルコール含量
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CHCH--1919甘甘カプサイシン型カプサイシン型
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pAMTpAMT cDNA   5cDNA   5’’ 33’’

Position (Position (--bp)bp) CH19CH19甘甘 CH19CH19辛辛 HabaneroHabanero
--3030 AA AA TT
9191 TT GG GG

105105 CC CC TT
166166 AA AA GG
373373 CC CC AA

630630 CC CC AA

848848 CC CC GG
918918 CC CC AA

10401040 CC CC TT
11491149 GG GG AA
11501150 AA AA GG
12301230 GG GG AA
12801280 CC CC TT
12911291 TT -- --
13021302 GG GG AA
13761376 AA AA CC
14091409 AA AA TT
14661466 AA AA GG

CHCH--1919甘が甘が CHCH--1919辛、辛、HabaneroHabaneroとのとのSNPSNP

SNP; Single Nucleotide Polymorphism SNP; Single Nucleotide Polymorphism 

1616 bp1616 bp

pAMTpAMT遺伝子の遺伝子のcDNAcDNA配列分析配列分析

●●pAMT(AF085149)pAMT(AF085149)
●●トウガラシゲノムにトウガラシゲノムに11コピー存在コピー存在



TGA: stop codonTGA: stop codon

CH19CH19甘甘 pAMTpAMT遺伝子の変異遺伝子の変異
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mRNAmRNAの発現分析の発現分析(RT(RT--PCR)PCR) タンパク質の発現分析タンパク質の発現分析(Western)(Western)



Forward Forward 
primerprimer

TTTTCTTGAACTACTCAACTATGCGTATATACCCTTTCGTAAGAACCTATGATTCTTGAACTACTCAACTATGCGTATATACCCTTTCGTAAGAACCTATGAAAAAAA

TTTAAA:DraI SiteTTTAAA:DraI Site Reverse primerReverse primer

dCAPS : Derived Cleaved Amplified Polymorphic SequencedCAPS : Derived Cleaved Amplified Polymorphic Sequence
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dCAPSの分離とカプシエイト生成の分離

F2:CHF2:CH--1919甘甘××7P467P46におけるにおけるdCAPSdCAPSパターンとカプシエイト生成の分離パターンとカプシエイト生成の分離

dCAPSdCAPSパターンとカプシエイト生成が一致→品種改良への応用パターンとカプシエイト生成が一致→品種改良への応用
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燃やしてためない健康的な
カラダづくりをサポート

食生活の見直し

カプシエイト運動不足の解消

カプシエイトを活用した健康づくりカプシエイトを活用した健康づくり



品種利用の観点からのカプシエイト品種利用の観点からのカプシエイト

トウガラシトウガラシ

カプサイシンカプサイシン

新規物質新規物質

カプシエイトカプシエイト

CHCH--1919甘甘

●●単一遺伝子の変異→新規な化学構造を有する物質単一遺伝子の変異→新規な化学構造を有する物質

●●品種の化学的な多様性の検討→新しい機能性物質品種の化学的な多様性の検討→新しい機能性物質
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